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Seminar :
Erfolgreiches Teamcoaching A
Was ist das und vor allem, wie geht das? MTE

BADISCHER ®

Beginn: Fr. 07.05.10, 16.00 Uhr, Ende: Sa., 08.05.2010, 15.00 Uhr

Zitat eines erfolgreichen Trainers: ,Wir Trainer haben viele Fortbildungen gemacht, wir !
wissen eigentlich sehr viel — aber die entscheidenden Sachen bleiben uns verschlossen:

Wie funktioniert eigentlich ein Spieler? Nach welchen GesetzmaRigkeiten kann ein Team
seine Leistungen abrufen?*

Die Gehirnforschung und Sportpsychologie hat Riesenspriinge vollfiihrt und es steht “
inzwischen viel Wissen und Know-how zur Verfligung — einige wenige profitieren davon.
Vornehmlich in der Wirtschaft und einige Athleten und Teams nutzen es

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Athleten ticken, wie man aus einer Gruppe von Sportlern ein
Team formt und mit neuen Anséatzen das Leistungspotential von Athleten zur Wirkung bringt und
dadurch den entscheidenden Vorteil gegeniiber den Konkurrenten sich erarbeitet.

Inhalt: + Nutzung der psychologischen Potenziale einer Saisonvorbereitung

Teamentwicklungsphasen nutzen

Integration neuer Spieler

Rollen und Aufgaben im Team

Methoden aus der Forschung: EFT (Emotion freedom Technique) energetische
Methoden

+ Bewaltigung von Krisen und Konflikten
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Ihr Nutzen: ¢+ Sie lernen ,uberfachliche" Methoden kennen und nutzen diese gezielt
¢+ Sie Uberraschen Ihr Team mit neuen Anséatzen
+ Sie werden erfolgreicher durch Team- und gehirngerechtes Coaching

Zielgruppe: max. 15 Leistungstrainerinnen von BHV - Landesliga bis BWOL mit Mut zu neuen
Ansétzen
Referent: Jiurgen Boss, Geschéftsfuhrer der Projekt-Dialog gmbH (www.projekt-dialog.com)

unterstutzt seit Jahren Projektteam in der Wirtschaft und betreut mehrere
Bundesligaspieler und Teams.

Leitung: Ulla Richter, Badischer Handball-Verband
Ort: Sportschule Schéneck, Sepp-Herberger-Weg 2, 76227 Karlsruhe-Durlach
Kosten: 179,00 € inkl. Materialien, Verpflegung und Ubernachtung

Anmeldung: Email: ulla.richter@badischer-hv.de, Fax: 0721/91356-11
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Anmeldung zum Seminar Erfolgreiches Teamcoaching

Name: Vorname:

Strasse:

PLZ,Ort:

Geb.datum:

e-Mail:

Verein:;

C-Lizenz-Nr, glltig bis:

B-Lizenz-Nr. gultig bis:

Trainertatigkeit :

Saison Verein Mannschaft Spielklasse

Unterschrift des Bewerbers Vereinsstempel Unterschrift des Vereins

Mit der Weitergabe meiner Adressdaten an die Lehrgangsteilnehmer zur Bildung von Fahrtgemeinschaften bin ich
einverstanden

Anmeldung :
Schriftlich an die BHV Geschéftsstelle, mit allen notwendigen Unterlagen geman Infoblatt.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Die Vergabe der Platze erfolgt nach Eingang der Anmeldungen.

Bezahlung/ Kosten

Die Seminargebuhr (inkl. Ubernachtung und Verpflegung) betragt € 179,00.

Nach Eingang der Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung (sofern noch Platze frei sind) sowie eine
Rechnung, zahlbar innerhalb 14 Tagen.

Rucktritt:

Bis zwei Wochen vor Beginn der Veranstaltung ist ein Riicktritt moglich, als Bearbeitungsgebiihr werden dann

€ 50,00 berechnet, bei spaterem Rucktritt verfallt die komplette Seminargebiihr. Bei Abbruch oder Unterbrechung
des Seminars besteht kein Anspruch auf Riickzahlung.
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